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Resumo

Com este trabalho, propomos discutir algumas idéias em torno da questéo da transferéncia, metéfora do discurso amoroso. Para tal, num
pprimeiro momento, buscamos refietir sobre & fungéo teleologica da Psicanélise pars, em sequids, situar a transferéncia como o motor bésico
que pde em agéo o cenério analitico, palco onde se desenrola uma relagéo amorosa, tecida através do fio da palavrs.

A cena analitica e o reconhecimento simbélico do desejo

“...quanto mais estranho & nds € o desejo que

deu origem 8o nosso desejo, mais ele tenderd &
Se repetir em nossa vida sob & forma de destino”
(Kehl, M? Rita, 1996,207)

Recentemente, chamou-nos atengdo a capa de uma revista
em que se lia como manchete “ 0 Ffim da Psicanélise? Serd que
alguém (incluindo vocé) ainda precisa de Freud?”(Cavalcante,R.
2002), cujo conteddo do artigo do mesmo titulo direciona para
um fim préximo desse campo do saber inaugurado pelo mestre de
Viena, diante do crescente avango da indistria farmacéutica.Seré?
Serd que as dores da alma, que tanto afligem os mortais da
espécie humana, se resolveriam com “prosacs” e similares,
destinados a amenizar estados depressivos?

Pelo que consta na histéria da humanidade, tudo indica
que a condigao de incompletude, prdpria ao ser humano,
acompanha-lo-a sempre, independente das benesses trazidas pelo
avango da medicina ou da quimica farmacéutica, e isso porque a
falta é inerente ao ser humano; paradoxalmente, essa falta, que
aponta para a finitude e para a morte, é exatamente o que move a
vida e o desejo de viver, pois éa incessante busca de completude
que faz os viventes persistirem na sua caminhada. Se assim for, a

' Trabalho apresentado na Il Jornada Interna do GPAL, em dezembro/2002.

psicanalise sempre terd sentido, visto que a sua finalidade ndo se
encontra na resolugéo de sintomas (como é o caso da medicina),
uma vez que néo cabe a ela se ater nem aos sintomas nem a sua
resoluggo que, quando vem, é por acréscimo. Outrossim, ndo |he
cabe responder &s necessidades e demandas, tendo em vista a
adaptagao existencial, como é o caso da psicologia.

Qual, entdo, o possivel sentido da psicanélise?

Considerando ser o desejo objeto por exceléncia
desse campo do saber inaugurado por Dr. Freud, todo o
movimento deste campo far-se-4 em torno daquele, do
desejo, que sempre estara para aquém e além do sujeito,
donde a posigdo deste ser sempre a de “assujeitado a”. Tal
assujeitamento advém de um nao-saber em relagdo ao desejo
eisso acontece porque os nossos desejos ndo &0 nossos,
mas de outrem, que chegam até nds por heranga, desde que
nascemos. No dmbito coletivo, esse fato, historicamente
acentuado no periodo pés-Il Guerra Mundial, diante de uma
juventude liberta, mas também desamparada, por
desconhecer o sentido dos discursos advindos com o fim
das tradigdes, levou o poeta René Char a dizer: “MNossa
heranga nos fol deixada sem nenhum testsmento. " (Kehl|,M?
Rita,1996:206). Kehl, por sua vez, traz as palavras do
poeta para o campo psicanalitico e, atentando para a relagéo,
desconhecimento do desejo x repetigdo como destino,

2 Psicologa clinica, Mestra em Sociologia (UFPE), membro do NTMC/UFAL, da REDOR e do GPAL
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acrescenta as palavras dele que, “sem nenhum testamento,
néo sabemos desfrutar da heranga que nos foi legads, " (
Kehl,1996:207) em outras palavras, quanto mais estranho
o desejo, mais se repetiré como destino.

0 inconsciente, em (ltima instancia, é esse nao-saber
em relagdo ao desejo, que na andlise é atualizado, com analistas
funcionando naquele lugar de intérpretes do desejo do Outro,
escutando no dito o “ndo dito”, ajudando a decifrar incognitas
da histéria de vida de analisantes, a preencher lacunas e buracos
do passado, buscando apreender os “x” da questao; o desejo
pode ser comparado com aquele x da matematica que, na
anélise, poderé vir a ser revelado, a partir da intervengéo
analitica, dirigida a leitura dos desejos herdados, buscando o
reconhecimento simbdlico desses desejos. Tomando como
diretriz o aforismo freudiano “ Wo £s war, soll Ich werden. Lé
ou fut ga,il me faut advenir. Lé onde isso foi, ali devo
advir”,(Lacan,J.1957119981: 528) a fungdo precipua da
psicanélise é trabalhar no sentido de que o desejo infantil,
desejos cadticos da primeira infancia, venha & tona e, em
vindo, que sejam reconhecidos simbolicamente; nesse sentido,
0 que se busca na cena analitica é reconhecer nossa historia
dos desejos contada nessa histéria da qual, a partir de uma
nova recombinatéria de elementos, podera advir uma nova
histéria.Nao a historia do mundo, porque néo se faz anélise
tendo como objetivo primeiro mudar o mundo, mas sim mudar
anossa relagdo com o mundo, nos ajudando a dar conta de
nossos fantasmas, simbolizando o imaginério.

Enesse sentido que uma analisante, avaliando sua relagdo
familiar, chega a afirmar que, apesar de sempre ter tido uma relagéo
dificil com a mae, “ igje estd cadla vez melhor: Néo sei como, porque
el continua 8 mesma...” Dando prosseguimento & sua fala,
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acrescenta que sempre teve vontade de se mudar, ficar longe da
familia e conclui dizendo: “ £ ndo me mudei pra outro canto, mas
eu mudei, acho que par isso minha relagdo com minha mée mudou. ”

Explicitando o sentido da psicanélise, Birman (1996)
a concebe como uma ficggo necesséria, ao afirmar que o que
se busca com uma anélise é uma “estilistica da existéncia’e,
assim sendo, a psicanalise estaria muito mais para a ética e
estética do que mesmo para a ciéncia; é nesse sentido também
que, no processo analitico, a histdria falada pel@? analisante
ndo tem compromisso com a histéria real de suas vidas,
adquirindo um sentido “ficcional”, e uma nova histéria de
vida poder4 vir a ser contada. Seguindo o trajeto dessa mesma
linha de raciocinio, Kehl enfatiza o sentido da anélise, diante
da possibilidade de se contar uma nova histdria para si
mesmo, relembrando o que disse uma de suas analisantes
num momento positivo de seu percurso analitico: “Munca é
tarde para se ter uma inféncia feliz... " (Kehl,1996:198).
Outrossim, uma outra, que sempre se queixara da infancia
infeliz, com todos a lhe “/ogarem pedras *, no decorrer de seu
processo analitico, reconsidera sua fala, dizendo que esté
comegando a lembrar de momentos bons da infancia, “ antes,
50 me lembrava de coisas ruins e 8gora comego & ver que néo
foi téo trégica assim (...)". Essa revisao simbdlica da histdria
devida aleva a constatar que, se antes so via todos a lhe
jogarem pedras, agora comega “g perceber que jogavam
pedras sim, mas eu € que colocava 8s pedras nas maos deles,
pra jogarem em mim”. No discurso, uma nova histéria comega
a ser delineada.

Através da fala, no cenario analitico, a historia de vida vai
sendo reconstruida, a medida que é simbolizada e, através desse
processo, elementos se combinam e recombinam na estrutura
discursiva, ndo no sentido de alterar a estrutura, mas de simbolizar
0 imaginario, através da fala.

3 Estamos usando o simbolo @ para masculino e feminino, quando falamos dos dois sexos.
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Pela transferéncia, a reedigdo de uma cena amorosa

‘O que séo as transferéncias? S4o reedigdes,
reprodugdes das mogdes e fantasias (...)
substituir uma pessoa anterior pela pessoa do
médico. ” (Freud, F. 1905119011:110)

A transferéncia € algo que pde em causa o amor
(...] 0 8mor € dar o que ndo se tem”. (Lacan, J.
1960019921:71, 126)

Estando a Psicanélise inserida no campo das
representagdes, 0 que acontece no cendrio analitico € a reedigéo
simbodlica do ocorrido no passado remoto da infancia de cada
analisante, quando se vao repetir cenas de afetos (através da
palavra) vivenciadas com outros personagens que, naquele
momento, serdo substituidos pela pessoa d@ analista. A isso
se da o nome de transferéncia. Segundo Kaufmann, esse termo
foi usado por Freud, pela primeira vez, e em francés, por volta
de 1888, num artigo sobre histeria, para o dicionario médico
de Villaret e significava “ mudanga do sintoma histérico de um
lado para outro do corpo ” (Kauffman.P1996:548); ésé em
1895, em seu artigo sobre “£studos sobre Histeria”, que vem
ausar o termo no sentido que hoje conhecemos e, desta feita,
transferéncia (Ubertragung) é comparada a falsa ligagéo, por
envolver @ analista na psicanélise de um sujeito. Nesse sentido,
adquire um carater perturbador devido ao surgimento, na
anélise, do amor que se volta para @ analista, desempenhando
ao mesmo tempo uma fungéo reveladora (do passado) e de
resisténcia (ao relato desse passado). Mais tarde, em 1915,
em “Observagoes sobre o amor transferencial’, Freud vai
guestionar se este nao serd a copia de uma amor antigo para,
em seguida, reconhecer que nao ha por que se admirar desse
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fato, tendo em vista que todo enamoramento repete modelos
infantis.

Lacan, por sua vez, desde 1951 ja se preocupa com
a elaboragédo conceitual desse termo e, em " /ntervengédo sobre
a transferéncia”, faz uma anélise da transferéncia de Dora,
no sentido de inversdes dialéticas; mais tarde, em 1953,
nos ‘£scritos técnicos de Freud”, se preocupa com a
dimensao simbdlica da transferéncia, remetendo a Freud, que
a via como deslocamento dos elementos inconscientes,
buscando o lugar do Outro nos furos presentes da fala.

Na anélise, a que Outro @ analisante se dirige?

Essa questao faz sentido porque a transferéncia se
passa entre o Outro e o eu, como Freud apontara no caso
Dora, articulando o lugar simbdlico ocupado pelo Sr. K.; esse
Outro € um lugar (de significantes), para o qual o saber do
sujeito é transferido, se repetindo nédo simplesmente uma
cena ocorrida no passado, mas edigdes revistas e corrigidas
dessa cena: o passado do sujeito € um passado falado no
presente, uma realidade topoldgica e por isso, “Nunca é tarde
para se ter uma inféncia feliz... "Em 1960, no seu seminario
sobre a transferéncia, Lacan compara o Banquete de Platéo
com uma sessao de analise, atribuindo a Sdcrates o lugar de
analista, condigdo necessaria a elucidagao da verdade no amor
transferencial. No Banquete, Diotima, a estrangeira de
Mantinéia, fala em seu lugar sobre o amor; esse tema,
fundamental para fazer entender o que se passa na
transferéncia, é evidenciado por Lacan, no Banquete e,
particularmente, diante da declaraggo de amor de Alcebiades
por Sécrates, quando este Ihe responde: " Néo foi para mim
que vocé falou, mas para Agatéo.” (Lacan,J.,1960
[19921:140).

Transportados... Afetos séo transportados, de um para
outro lugar, 0 amor a transportar e uma cena a ser reeditada.
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Através da palavra, a tessitura do cenario analitico

“(...)— Metéforas, homem !
— Bue séo essas coisas?
— (...) sdo modos de dizer uma coisa
comparando com outrs.”
Antonio Skarmeta — O carteiro e o poeta.

Se a transferéncia é a metéfora do desejo, como esse
desejo é apreendido numa relagao analitica?

Se tomarmos a palavra metafora como substituigao
de um termo por outro, é possivel afirmar que a
transferéncia consiste numa metéafora amorosa, na medida
em que personagens afetivamente significativos sao
substituidos por outros; do mesmo modo que, no sonho,
desejos sdo substituidos por imagens, na cena analitica,
aqueles personagens dos amores primeiros séo
substituidos por analistas. Nesse cenério, diante do que
é dito, cabe @ analista remeter ao simbdlico, onde cenas
sdo reeditadas.

Desde crianga, recebemos de nossos ancestrais, a
heranga parental, que vai desde o nome — “Nome néo se
dé, se recebe, € presente...” —aos desejos, que nos sao
introjetados e que, com o passar do tempo, assumimos
como se fossem nossos; ndo s6 assumimos, mas nos
angustiamos, quando desconhecemos a trajetdria dessa
heranca. E disso que fala uma analisante, ao enunciar “ f
néo gosto de meu nome, desde menina, no colégio, tinha
vergonha de dizer o meu nome (...)." Mais tarde,
continuando a falar sobre esse incdmodo, acrescenta: "£sse
era o nome da minha tia, a primeira mulher de meu pai e
irmé de minha mée, eu ndo gosto desse nome...parece que
eles tinham culpa.”

Nadia Regina Loureiro de Barros Lima

0 que se busca na anélise, portanto, é tentar
reconhecer a histéria dos desejos contada nessa historia, na
historia de vida de cada pessoa, a partir de uma recombinatdria
de elementos propiciada pela relagao transferencial. Mas, para
que isso ocorra, que condigdes sao necessarias?

Na estrutura da linguagem repousa uma fala, e a
estrutura discursiva é apreensivel através dessa fala, estrutura
essa que domina, metaforicamente, a estrutura psiquica; é
gragas a essa fala dita no cendrio analitico que o desejo é
revivido, a partir da relagdo transferencial. Na palavra dita
através da fala do sujeito, a escuta analitica apreende para
além do que esta sendo dito, no dito, o “ndo dito”; é dessa
forma que, na estrutura discursiva, vai sendo tragado o
desenho dos afetos. Os ambitos do discurso sao mdltiplos
mas, em se tratando do ambito psicanalitico, interessa buscar
os sentidos em que o sujeito falante — o sujeito psiquico — as
custas da associagao livre e da interpretagéo —, vai tragando,
a partir de seu “romance familiar”, a histéria pessoal, processo
esse viabilizado gragas a transferéncia, quando os amores
primeiros sao transportados e revividos nesse novo cenario
amoroso.

A cena analitica, enquanto uma relagdo entre falantes,
€ mediatizada pela palavra, pelo cédigo, cadigo este que lhes
antecede, j que ndo é criagao individual, porque, como diz
Foucault, “ no momento de comegar a falar; jé me precedia uma
voz sem nome” (Foucault,M.1980:9), em se tratando da
heterogeneidade do discurso, ndo sd uma voz sem nome, mas
vérias “vozes” possiveis se fazem presentes numa mesma fala
e, nesse sentido, poder e desejo estéo no controle, limitando
o discurso. Este, como palavra em movimento, é viabilizado
através da transferéncia, ocorrente no cenério analitico e tecido
pelo fio da palavra, que transporta amor entre parceiros
atuantes.
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A propdsito da transferdncia:
"‘Néo esquega que esses sentimentos
positivos 580 como o vento que poe em
movimento 0s mos de nossos moinhos "

Freud.
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